En plus de I"école des sports, la Ville propose pendant
les vacances scolaires des activités sportives
sous la forme de stages a la semaine, ouverts a tous les
Ignymontains sans condition.

Les ateliers se déroulent le matin pendant
la premiére semaine des vacances d’hiver
(du 17 au 21 février 2026).

La Ville propose aux Ignymontains
de 6 a 12 ans des activités
sportives variées et innovantes,
adaptées a I'age des enfants.

Les ateliers se déroulent toute la journée
pendant la premiére semaine des vacances
d’automne (du 20 au 24 octobre 2025)
et de printemps (du 20 au 24 avril 2026).

INSCRIPTIONS
VIA LE PORTAIL FAMILLE
5 semaines avant les vacances.
Tarifs selon le quotient familial. (Hors restauration)
Enfant supplémentaire : - 50 %

Service des sports et de la vie associative
Tél. 01 30 26 30 26
E-mail : bs.sports-vieasso@ville-montigny95.fr

Activités
sportives
pour

les 4-12 ans
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L'école municipale des sports est un dispositif de la Ville
de Montigny-lés-Cormeilles. Elle permet aux jeunes de 4
a 12 ans de découvrir différentes pratiques sportives, de
I"éveil a l'initiation. Elle propose un programme riche et
varié, ou I'enfant reste le principal acteur de ses appren-
tissages. Encadrée par un éducateur sportif diplomé,
I’école des sports a pour ambition de permettre a
chacun de se révéler au travers d'activités spécifiques.

A partir du samedi 6 septembre 2025, au forum des
associations. Une premiére séance d'essai est accordée.

Sans annulation de votre part, par mail, avant la

1ére s nce, I'activité vous sera facturée.
m-

Début des séances
15 septembre 2025

(selon le groupe)

Fin des séances
11 juin 2026

(selon le groupe)

lIls sont fixés selon le quotient familial, de 92.22 € a
130.20 € par an. A noter : l'inscription d’un enfant sup-
plémentaire donne droit a une remise de -50%.

Eveil aux sports : 4-5 ans (nés en 2020 - 2021).
Mardi : 17h-18h — gymnase Lilian-Thuram
Mercredi : 9h-10h et 10h -11h — Espace Léonard-de-Vinci

Activités proposées : parcours motricité, gymnique
et athlétique, jeux d'opposition et jeux collectifs.

Multisports :
6-8 ans (nés en 2017 - 2018 - 2019)
Mercredi : 11h15 -12h15 - Espace Léonard-de- V|
Jeudi : 17h -18h — Gymnase Lilian Thuram g

9-12 ans (nés en 2014 - 2015 - 2016)
Mercredi : 17h -18h — COSEC

Activités proposées : gymnastique, sports collectifs,
sports d’opposition, sports de raquettes...

Prévoir lors de chaque séance une tenue de sport adap-
tée, des chaussures d’intérieur et une bouteille d’eau ou
une gourde. Accueil des enfants 5 a 10 minutes avant le
début de la séance.



