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VACANCES
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=

ville de, ,
ontign
Lés Cormeilles
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Juillet Le fruit et le [égume du wois: p’" M\%

Le Welon et ['Aubergine & MENU vécémmm‘ VEN D R EDI
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI &

ENTREE DU JOUR

f4
..................................... . >~ L 1 I A—

PLAT DU JOUR

R6ti de boeuf sauce Dorée

Salade de coquillettes Bio &

I

|

I

|

I

I I ;

bl - INEE
1 [ - .
. i i i Filet de colin sauce provencale

Nuggets di & ketch : !e bt
1BBets G polsson B KeTCHP i i : Gnocchis a la provengale Boulettes de soja sauce Dorée

I 1

] 11
: : : l'italienne

1
I I
] 1
I I
] 1
i Ié & ketch i
i Nuggets de blé & ketchup i (Plat complet) (Miel et moutarde)
: : Salade de riz Nigoise & ceuf dur ﬁ% #
[} I

(Riz Bio) e memememd LT

e et (Mozzarella et tomate)

LEGUMES D'ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE DU JOUR

DESSERT DU JOUR

1
Pain au lait & barre de chocolat | Madeleine Croissant Géteau moelleux a la fraise Galette bretonne
GOUTERS !
Lait ! Petit suisse aux fruits Yaourt sucré 3 i Abricot Jus de pomme
]
*Plat contenant du porc
. . . i - . i 2 s Appellation Origine (e Région ultrapériphérique
Agriculture Biologique % Viande de porc frangais CEufs Plein Air Protégée (AOP) il Recette du chef = (RUP)
Produit de saison Viande bovine francaise @% Label rouge Indication Géographique # Sauce du chef Marine Engagée
¢ = 9 Protégé (IGP) 9ag

@ Produit local

!"EFC‘ Appellation Origine
ety Contrélée (AOC)

Volaille francaise Bleu Blanc Cceur

Haute valeur @ Plat végétarien
environnementale (HVE) 9
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LE MENU DE LA SEMAINE _
Core 800 N %MBLEtciogrrﬂgilles

SEMAINE PU13 AU1TF JUTLLET 2026

Le fruit et le légume du wois:

l @5 !’\y Le Welow et ['Aubergine
MEN vtctmmm‘\ MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sc%lar

—

VACANCES
SCOLAIRES

MARDI Q

I
I
5
Salade Ducasse !
ENTREE DU JOUR . i
(mais, concombre, tomate) i
I
i
_____________________________________ i
I ._._._._._._._._._._._._._.6._.i : |
vl 1 1 1
fi !
\"‘—““—‘."../ 1 1 I
Bolognaise ! ' !
PLAT DU JOUR . . ! ! !
Bolognaise de lentilles ! ! !
I I I
?/ i i Salade de pommes de terre avocat, | ! wr
_____________________________________ i i emmental, mais, tomates et | L._._._._._._._._._._._._._._._._._._l ... ...
..................................... i . | e e e et e e
i i mayonnaise i i i
5] i i i i i
I I 11 11 !
LEGUMES DACCOMPAGNEMENT Macaroni Bio et rapé i i i Salade verte & vinaigrette | | Taboulé i
i i i i i
i i i i i
! I 1 [ 1
. .l l .
I I ! 11 !
I I ! [ !
LAITAGE DU JOUR I Yaourt Bio quart de lait frais [ Camembert Bio [ Yaourt sucré Bio 1
I 1 [ 1
i i i i
f e U S g
i i i e i
DESSERT DU JOUR Glace : : Abricot : Pasteque : : Melon :
i i i i i
i i i i i
..................................... I g g s B S g g gy g g g |
1 |
Crépe au chocolat Gaulffrette vanille ! Petits beurre | Sablé chocolat |
GOUTERS ! ! !
us d'ananas Banane ) ! Lait | Prune !
J =) | Ad  Prne :
*Plat contenant du porc
. . . b . . L Appellation Origine ( Région ultrapériphérique
m Agriculture Biologique %@_s/ Viande de porc francais hé&-2» CEufs Plein Air @ Protégée (AOP) @ Recette du chef ¥ (RUP)
5‘ Produit de saison \'ﬁ! 4 Viande bovine francaise @f@’ Label rouge Indication Geéographique # Sauce du chef Marine Engagée
= - Protégé (IGP)

) ) ) m Ay Appellation Origine Haute valeur @ S
@ Produit local &i:y Volaille francaise — Bleu Blanc Coeur (&C) Controlée (AOC) & environnementale (HVE) Plat végétarien
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[ CoUT [PARTALE | Fioic i |

VACANCES
SCOLAIRES

ENTREE DU JOUR

PLAT DU JOUR

LEGUMES D'ACCOMPAGNEMENT

|
|
LAITAGE DU JOUR I
|
|

DESSERT DU JOUR

id

Tomate Bio et mais

Cordon bleu
Croc fromage

Ratatouille
et
Pommes vapeur persillées

GOUTERS

Palet breton

Compote sans sucre ajouté

Agriculture Biologique

Produit de saison

Produit local

vk ' .
o] Viande de porc frangais
)_:;i@z/ Viande bovine frangaise

Volaille frangaise

I
:
I
i (Euf dur sauce cocktail
I
I
I
I

Pennes a l'indienne

e

I (Pennes Bio, pois chiches, raisins

secs)

Galette aux céréales

Lait

CEufs Plein Air

R

Label rouge

Bleu Blanc Coeur

MERCREDI

od

Pastéque

Filet de saumon sauce curry

Curry de légumes

et
Riz Bio
..................................... :
i
i
i
i
i
..................................... i
i o
i : T
i Brookie i
E (Géteau Brownie-Cookie) :
i i
..................................... d

= LE MENU DE LA SEMAINE _
N

SEMAINE DU 20 AU 24 JUTLLET 2026

Le fruit et le légume du wois:
Le Welon et ['Aubergine

Ville de_ .
Montign
% Lés Cogrmgilles

Q’dng,

MENU VEGETARIEN §
® VENDREDI

2L . 3 i

Q

i Salade de pommes de terre estivale | |

(Emmental, mais, tomates)

[T e - i
i i
i i
! Petit suisse Bio aromatisé I
I I
i i
[ _ii
i -
i i
i i
i N i
i Péche i
i i
i i
L et i

Brioche

Abricot

Quatre-quart

Banane

Appellation Origine
Protégée (AOP)

Indication Géographique
Protégé (IGP)

Appellation Origine
Contrdlée (AOC)

(i)

Recette du chef

# Sauce du chef

Haute valeur
environnementale (HVE)

I

I

I

. . . 1

Salade verte Bio & vinaigrette |
I

I

I

CoIITITITTTTTTiTTTTT 3
i

!

Carré de l'est I

|

i

L J
i

i

|

Glace i

!

I

e 4

Gaufre liégeoise

Jus de raisin
*Plat contenant du porc

Région ultrapériphérique
(RUP)

Marine Engagée

@ Plat végétarien
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GO0 [PRRTHGE | revciai:

VACANCES
SCOLAIRES

ENTREE DU JOUR

PLAT DU JOUR

LEGUMES D'ACCOMPAGNEMENT

MENU

3

LAITAGE DU JOUR

Yaourt sucré

DESSERT DU JOUR

I
! .

. I
Tarte au citron i
P

|

GOUTERS

Biscuit a la pomme

Abricot (’3 z\

Agriculture Biologique

Produit de saison

Produit local

Viande de porc frangais

Viande bovine frangaise

Volaille frangaise

= LE MENU DE LA SEMAINE _
N

Villede .
Montign
% Lés Cogrmzilles

SEMATINE PU 27 AU 21 JUTLLET 2026

TSN

VEGETARIEN

____________________ O lrany®

MARDI

Salade pico degallo
(tomate, avocat)

Gaufrette vanille

Banane

id

CEufs Plein Air
a3

Bleu Blanc Coeur

Label rouge

Le fruit et le légume du wois:

Juillet

Le Welon et ['Aubergine

MERCREDI

Burrito Bowl
(Emincé de poulet, riz, oignons
frits, mais, tomate, avocat)
Burrito Bowl végétarien
(Haricots rouges, riz, oignons ftits,
mais, tomate, avocat)

VENDREDI

Hachis parmentier gratiné au

1 [ |
I [ 1
1 [ |
I [ 1
1 [ |
I [ 1
1 [ |
i cheddar P Salade Savoyarde :
i Parmentier de lentilles gratiné au | | (Pdt, tomme, oignons frits, i
1 [ |
i cheddar H tomates) i
i (Purée Bio) i :
i i i
i 1 i
i i i
i 1 i
i [ i

| I D |

1 j

1 j

1 j

1 j

1 j

T J
| T ;
! . é !
i Glace i Prune : ﬁ :
1 [ |
i i i
e e e e e 4

Moelleux citron

Lait

Pompon au chocolat Pain au lait

Petit suisse sucré Yaourt sucré

Appellation Origine
Protégée (AOP)

Indication Géographique
Protégé (IGP)

Appellation Origine
Contrdlée (AOC)

*Plat contenant du porc

Région ultrapériphérique

Recette du chef (RUP)

# Sauce du chef

Haute valeur
environnementale (HVE)

Marine Engagée

@ Plat végétarien
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| 00T [PARTAGE ] FioisiniT: |
ﬁ SEMAINE DU 03 AU 0F AOUT 2026

VACANCES Aolit Le fruit et le légume du wois:
SCOLAIRES Z L 2N/ La Prave ot le Foivron

LUNDI MARDI L(‘,MENUVEGGTAR-EQ MERCREDI VENDREDI

------------------------------------- : L e —

ENTREE DU JOUR

Bolognaise méditerranéenne

b4

. S Bolognaise méditerranéenne
Sauté de porc sauce charcutiére

Omelette

PLAT DU JOUR végétarienne

1

I

1

I

1

I

1

I

3
e
I

1

1

1

I B .
i | (Aubergine, courgettes, poivrons,
1

1

[}

SR B

. o ; pois chiches, tomates) pi

Laniéres de salade, crofitons &

LEGUMES D'ACCOMPAGNEMENT L.
vinaigrette au parmesan

LAITAGE DU JOUR

DESSERT DU JOUR

Galette bretonne Pain au chocolat Madeleine Biscuit moelleux a la fraise

I
GOUTERS I
I
I

Jus de pomme /'S &  Abricot Compote sans sucre ajouté & Vi Banane o

*Plat contenant du porc

. . . 4); - . i 4 L Appellation Origine (e Région ultrapériphérique

Agriculture Biologique 3¢ Viande de porc frangais CEufs Plein Air Protégée (AOP) il Recette du chef = (RUP)
. . - . . .% Indication Géographique - .

Produit de saison Viande bovine frangaise @ Label rouge Protégé (IGP) Sauce du chef Marine Engagée

Appellation Origine
Contrdlée (AOC)

. Haute valeur @ P
@ Produit local Bleu Blanc Coeur environnementale (HVE) Plat végétarien

Volaille frangaise
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TE

VACANCES
SCOLAIRES

ENTREE DU JOUR

PLAT DU JOUR

LEGUMES D'ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE DU JOUR

:‘\LE MENU DE LA SEMAINE tede
S T rovseny,

SEMATINE DU1D AU 14 AOUT 2026

Le fruit et le légume du wois:
"_‘( ‘ x’\% La Pruve et le Poivron
%/{MENU VéGETARIEN'\ MERCREDI

Ad

Aot

JEUDI

VENDREDI

Y |

I

I

!

I I Tomate Bio basilic vinaigrette du
I

I

I

I

I
1
¥ |
: chef : : Melon
i i
i i ]
_____________________________________ I T S FO |
LT T ; by T T T T T -
Ya/ 0 W i 1 i
o Il I 11 I
Estouffade de beeuf sauce pizzaiolo : : m:.,. @ : Merguez : : Roti de dinde & ketchup :
Emincé végétal sauce pizzaiolo : : : Merguez végétale : ! Sticks de mozzarella & ketchup :
E Taboulé a la marocaine Mac & cheese Bio E E i i
(Macaroni & créme au cheddar) gy —-—-——.—— . T

orange, épices et mimolette)

Salade de pommes de terre
occitanienne & salade verte
(Pommes vapeur, tomates,

I
I
I
I
I
I
I
I
!

(Pois chiches, carottes rapées, !
I
I
I
I
I
I
I
! mayonnaise, herbes de provence)
I

exotiques
i i i i
id ¥ o LY BREEY | o)
i i 1 =) i
DESSERT DU JOUR Prune i Flan chocolat i Glace Clafoutis Bio aux péches du chef | | Banane — i
[ 1 (I |
i i i i
_____________________________________ L OO0 N o R |
| |
Sablé au chocolat i Petits beurre i Marbré au cacao Croissant i Crépe i
GOUTERS | | | |
{3 i‘ Abricot | Jus d'ananas | {3 i Prune Lait | Compote sans sucre ajouté |
b e 1 e e e e e J

E
id

Agriculture Biologique
Produit de saison

Produit local

9

*Plat contenant du porc

i . . A . Appellation Origine o Région ultrapériphérique

s Viande de porc francais CEufs Plein Air Protégée (AOP) L] Recette du chef = (RUP)

g/ Viande bovine francaise iﬁ % Label rouge ‘f Indication Géographique # Sauce du chef Marine Engagée
f_ﬁi ¢ A\ 9 = Protégé (IGP) 929

13
@ Plat végétarien

g . . ;f' ;Y Appellation Origine Haute valeur
= Volaille francaise Bleu Blanc Caeur e Controlée (AOC) environnementale (HVE)
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gﬂlgﬂ LE MENU DE LA SEMAINE \: %Mv{;.éﬁs'tciorgeilles

SEMATINE DU1F AU 21 AOOT 2026

VACANCES Aoat Le fruit et le [égume du wois:
SCOLAIRES La Prune et le Poivron W () !’\

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI &,{ MENU VEGETARIEN § VENDREDI

od

]
1
1
]
ENTREE DU JOUR 1
1
1
1
I

I
I
I
[
Melon i Concombre Bio a la créme
I
I
I
I

Filet de saumon sauce aurore

' i ' € i
I ! I ! I
. ! ! . !
Cordon bleu {1 Sauté de boeuf sauce poivre ! ' ! ! Gratin tomaté de pommes de terre !
PLAT DU JOUR b J . ! ! v i !
Croc fromage I\ Palet aux légumes sauce poivre ! ! ! b et brocolis !
[ I I [ |
b ! o ! Assiette Libanaise b (Plat complet) !
1l ! Salade de riz Nigoise ! ., 11 !
_____________________________________ L TR S S . i (Falafels, carottes rapées, tomates, | | _ ... _._._._._._._._ .6
.......................................................................... ~ i (Riz, tomate, poivrons & ceuf dur) i i | CICITITITITITITITITITIIIIITITITIIE
i i concombres & sauce au yaourt) | | i
Carottes cuisinées Bio : : : : : Gratin de Brocolis Bio :
LEGUMES D'ACCOMPAGNEMENT Petits pois aux oignons et : : : : : et :
i i i i
Coquillettes Bio H ! I I Pommes vapeur Bio persillées !
1 I [ |
A —— | S e RPN -1
[ | [
i \ 8 P ¢ i
LAITAGE DU JOUR i Camembert Bio i Coulommiers Bio I | Yaourt Bio quart de lait abricot |
I { | [
i i i i
L e e e e e ] L L B R, J
‘ i@ @ i __________________________________ o |__ ________________________________ i
(S i i @ i @ i (S i i -’\3 i i
. [ R . [ , . [ . [ \ 1
DESSERT DU JOUR Abricot . Créme dessert vanille i Velouté aux fruits i Nectarine . Pasteque i
i i i i i
i i i i i
..................................... T S
|
Croquants a la noix de coco ! Madeleine Palet breton Moelleux au citron Pompon cceur cacao
GOUTERS :
Yaourt sucré ! /Bi Prune Compote sans sucre ajouté Jus de raisin /Bi Banane =
*Plat contenant du porc
. . . i - . i 2 s Appellation Origine [ Région ultrapériphérique
Agriculture Biologique % Viande de porc frangais CEufs Plein Air Protégée (AOP) il Recette du chef = (RUP)
Produit de saison =1 Viande bovine francaise @% Label rouge Indication Géographique # Sauce du chef Marine Engagée
b= c A\ 9 Protégé (IGP) 929
. . . . Appellation Origine Haute valeur @ P
@ Produit local Volaille francaise Bleu Blanc Cceur Controlée (AOC) environnementale (HVE) Plat végétarien
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GO0 [PRRTHGE | revciai:

VACANCES
SCOLAIRES

ENTREE DU JOUR

Aodt

53 s

Tomate Bio et mozzarella

vinaigrette

PLAT DU JOUR

Saucisse de Francfort*

Omelette au fromage

LEGUMES D'ACCOMPAGNEMENT

Frites

LAITAGE DU JOUR

DESSERT DU JOUR

@)
OO0

MARDI

Réti de dinde et ketchup

1
I
:
1
E Eufdur et ketchup
I
1
I

GOUTERS

Biscuit moelleux au chocolat

Petit suisse aux fruits

Pain au lait

(fg i Abricot

Agriculture Biologique

Produit de saison

Produit local

Viande de porc frangais

Viande bovine frangaise

Volaille frangaise

CEufs Plein Air

R

Label rouge

Bleu Blanc Coeur

= LE MENU DE LA SEMAINE _
N

MERCREDI

Melon

Salade César croustillante
(Crousty de poulet, laniéres de
salade, tomate, croutons, grana

padano & vinaigrette césar)

i (Nuggets de blé, laniéres de salade,

+ tomate, croutons, granapadano &

I

1

I

1

I

1

I

1

I Salade César végétarienne
1

I

1

I

! vinaigrette césar)
I

1

I

1

Villede .
Montign
% Les cgrmgiues

L AR
&,{ MENU VEGETARIEN S V/EN DREDI
Diramp®

SEMATINE DU 24 AU 29 AOOT 2026

Le fruit et le légume du wois:
La Pruve et le Poivron

i Y/

Sauté de boeuf sauce Normande

. Risotto Normand aux pommes et

I
I
I
I
!
! au brie
I
I
I
I

Sablés

Lait

:
i
i
i
i
i
|
(Plat complet) i
Tortellonis Bio mozzarella sauce :
O Napolitaine i
I [ 1
i = i i
i i i
; Riz Bio D :
i i i
i 1 i
i i i
T T .
i I
i i =i
i Carré de l'est [ i
i J
| | |
e T ]
P s R i
| ¥ |
H Pasteque : : Glace :
[ |
i i i
e e e e e 4

Galette aux céréales BN chocolat

Jus d'ananas ’3 i Prune

Appellation Origine
Protégée (AOP)

Indication Géographique
Protégé (IGP)

Appellation Origine
Contrdlée (AOC)

*Plat contenant du porc

Région ultrapériphérique
(RUP)

# Sauce du chef

Haute valeur
environnementale (HVE)

Recette du chef

Marine Engagée

@ Plat végétarien




