
SAMEDI

Agriculture Biologique Produit de saison Pêche responsable Appellation Origine 

Protégée (AOP)

LEGENDE

Carbonara de dinde

Farfalles

Orange

Yaourt

Endives aux croûtons

Volaille française  Végétarien
Haute valeur environnementale 

(HVE)

Région ultrapériphérique 

(RUP)

Viande bovine française Œufs Plein Air Produit local

Viande de porc français Recette du chef
Appellation Origine

 Contrôlée (AOC)
Indication Géographique 

Protégé (IGP)

VENDREDI

Asperges vinaigrette

Pomme

Emmental

JEUDI

Salade Bresilienne

Banane

Yaourt

Steak haché sauce au bleu

Purée de pommes de terre

Tortelloni Bio à la mozzarella & sauce provençale

LUNDI

Orange

Fromage blanc

MERCREDI

Ananas

Coulommiers Bio

Céleri rémoulade

Filet de lieu à la ciboulette

Semoule

MARDI

Compote sans sucre ajouté

Brie

Cervelas et vinaigrette

Rôti de dinde au thym

Torsades Bio

Du 02 au 07 Mars

PORTAGE A DOMICILE - SANS SUCRES

Salade coleslaw

Estouffade de bœuf au poivre

Haricots verts Bio



Volaille française  Végétarien

Région ultrapériphérique 

(RUP)

Viande de porc français Recette du chef
Appellation Origine

 Contrôlée (AOC)
Indication Géographique 

Protégé (IGP)

Haute valeur environnementale 

(HVE)

Produit local

JEUDI

LUNDI

MARDI

MERCREDI

Agriculture Biologique

Chipolatas

Purée de carottes Bio à la cannelle

Produit de saison Pêche responsable Appellation Origine 

Protégée (AOP)

SAMEDI

VENDREDI

LEGENDE

Viande bovine française Œufs Plein Air

Yaourt Bio

Paupiette de veau sauce poivre

Salade coleslaw

Pomme

Petit suisse

Radis & beurre

Carottes râpées Bio vinaigrette

Orange

Poulet rôti à l'orientale

Pennes Bio

Risotto à la catalane

(Poivrons, petits pois et mozzarella)

Semaine du 09 au 14 Mars
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Pommes vapeur persillées

Tajine de poulet

Légumes tajine et semoule

Concombres bulgares

Potage crécy Bio du chef

Fricassée de porc sauce Napolitaine

Chanteneige Bio

Coquillettes

Pomme

Vache qui rit Bio

Cocktail de fruits sans sucres ajoués

Camembert Bio

Compote sans sucre ajouté

Tomme blanche

Choux fleurs sauce cocktail

Banane



Chou rouge Bio vinaigrette

Cocktail de fruits sans sucres ajoutés

Maroilles

Raclette

Pommes de terre et fromage à raclette

Agriculture Biologique Produit de saison Pêche responsable Appellation Origine 

Protégée (AOP)

Taboulé

Coq au vin

Pommes vapeur

VENDREDI

Concombres bulgares

Filet de colin sauce Américaine

Haricots verts Bio

Pomme

Bûche de chèvre

LEGENDE

Compote sans sucre ajouté

Fromage blanc

Volaille française  Végétarien
Haute valeur environnementale 

(HVE)

Viande bovine française Œufs Plein Air Produit local Région ultrapériphérique 

(RUP)

Viande de porc français Recette du chef
Appellation Origine

 Contrôlée (AOC)
Indication Géographique 

Protégé (IGP)

SAMEDI

LUNDI

MERCREDI

JEUDI

Yaourt

Potage de légumes Bio du chef

Betteraves vinaigrette

Pomme

Fromage blanc

Cocktail de fruits sans sucres ajoués

Yaourt

Orange

Flamiche aux poireaux du chef

MARDI

Tortelli aux bolets & sauce forestière

Carbonnade flammande

Frites

Émincé de dinde crème emmental

Coquillettes Bio

Semaine du 16 au 21 Mars
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Indication Géographique 

Protégé (IGP)

Volaille française  Végétarien
Haute valeur environnementale 

(HVE)

LEGENDE

Agriculture Biologique Produit de saison Pêche responsable Appellation Origine 

Protégée (AOP)

Viande bovine française Œufs Plein Air Produit local Région ultrapériphérique 

(RUP)

Viande de porc français Recette du chef
Appellation Origine

 Contrôlée (AOC)

SAMEDI

Nems de poulet

Lasagnes

Salade verte & vinaigrette

Pomme

Yaourt Bio

VENDREDI

Radis & beurre

Rôti de porc sauce chasseur

Semoule Bio

Banane

Tartare ail et fines herbes

JEUDI Torsades

Cocktail de fruits sans sucres ajoués

Yaourt

Potage de carottes Bio du chef

Bolognaise

MARDI

LUNDI

MERCREDI

Salade coleslaw

Fromage blanc

Ananas

Saint Nectaire

Orange

Pomme

Emmental

Carottes râpées Bio aux épices

Cordon bleu

Épinards à la crème

Sauté de boeuf Marengo

Purée de pommes de terre

Céleri rémoulade

Gratin de pennes et butternut au fromage

Semaine du 23 au 28 Mars
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Œufs Plein Air Produit local Région ultrapériphérique 

(RUP)

Viande de porc français Recette du chef
Appellation Origine

 Contrôlée (AOC)
Indication Géographique 

Protégé (IGP)

SAMEDI

Haricots verts et vinaigrette

Sauté de bœuf au jus

Poêlée campagnarde

LEGENDE

Cocktail de fruits sans sucres ajoués

Petit suisse

Agriculture Biologique Produit de saison Pêche responsable Appellation Origine 

Protégée (AOP)

Volaille française  Végétarien
Haute valeur environnementale 

(HVE)

Viande bovine française

VENDREDI

Pamplemousse au sucre

Colombo de porc

Blettes au gratin

JEUDI

Endives vinaigrette

Petit suisse

Compote sans sucre ajouté

Camembert

Pomme

Riz frit aux œufs et aux petits légumes

MERCREDI Purée de panais et muscade

Banane

Brie

Orange

Potage de butternut Bio du chef

Samoussa de légumes

Gratin de chou fleur Bio

Céleri Bio vinaigrette

Jambon

Pomme

Yaourt

Salade coleslaw

Fricassée de porc sauce charcutière

Lentilles

MARDI

LUNDI

Munster

Semaine du 30 Mars au 04 Avril
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